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La Nostra Africa Onlus 
Aiutiamo la popolazione Maasai in Kenya 

www.lanostraafrica.it 

« In Africa avevo una fattoria ai piedi del Kilimangiaro » 

MAASAI FARM’S 

MAASAI FARM’S 
 

Il progetto “Maasai Farms” nasce con il 

desiderio di realizzare un’ attività economica 

per la popolazione Maasai della savana in 

Kenya. 

 

Il progetto verrà realizzato in totale rispetto 

della cultura Maasai e cercando di sfruttare 

gli elementi e le conoscenze che già 

possiedono. 
 

Il progetto è composto da 3  attività: 

AGRICOLTURA 
ALLEVAMENTO 

PRODUZIONE LATTE 
 

La Maasai Farms prevede 4 aree: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1) Area coltivazione , per la coltivazione  

di mais. 

2)   Area pascolo ,dove le mucche  potranno 

pascolare e brucare l’erba fresca. 

3)   Area stalla , per fare riposare le mucche 

nelle ore più calde e durante la notte 

4)   Area diga , in cui verrà scavata una buca 

per raccogliere l’acqua piovana nel periodo 

delle piogge . 



ALLEVAMENTO 
 

Il progetto prevede l’allevamento di mucche. 

 

La tribù dei Maasai ha da sempre avuto 

un’attività di sussistenza basata 

sull’allevamento. 

Vista la scarsa quantità di erba per la 

nutrizione quotidiana del bestiame i greggi 

sono obbligati a pascolare per decine di 

chilometri, ogni giorno, sotto il cocente sole 

africano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La scarsità di cibo ed acqua e l’eccessivo 

pascolo provocano una scarsa produzione di 

latte. 

L’intento del progetto è quello di fare in modo 

che le mucche possano diventare stanziali e 

che venga somministrato loro il cibo  nella 

stalla. 

Il cibo necessario per la nutrizione delle 

mucche verrà prodotto  dal progetto 

agricoltura. 

AGRICOLTURA 
 

Il progetto prevede la coltivazione di mais. 

 

Volendo sviluppare un progetto di agricoltura 

in Africa è necessario sfruttare il periodo delle 

piogge vista l’enorme difficoltà di recuperare 

l’acqua negli altri periodi dell’anno. 

In Kenya il periodo delle piogge va da 

novembre a marzo. 

Nel mese di ottobre è necessario preparare il 

terreno togliendo erbacce e sassi ed iniziare la 

semina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il mais verrà piantato con una produttività di 

90 giorni.  

Tutto il mais raccolto servirà per 

l’alimentazione animale con l’intento di 

realizzare una fattoria auto-sostenibile. 

Per abbeverare il bestiame  verrà scavata una 

vasca per raccogliere l’acqua piovana. 

 

Una mucca beve circa 50 lt di acqua al giorno. 

PRODUZIONE LATTE 
 

Il progetto prevede la produzione di latte. 

 

Il latte è tra gli elementi più importanti per la 

crescita dei bambini. 

Purtroppo in Africa il costo del latte è moto 

più elevato delle bibite gassate e spesso le 

mamma utilizzano queste ultime per i 

neonati. 

Il latte della fattoria potrà essere venduto 

nella città di Kajiado e nelle città limitrofe 

oltre che nei pressi della fattoria, in savana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con un abbondante produzione di latte ci 

sarà la possibilità anche di valutare la 

lavorazione del latte con la produzione di 

formaggio. 

 

Sarà importante insegnare ai Maasai come 

produrre il formaggio e i suoi derivati, 

arricchendo così  i loro livelli nutritivi. 
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